
　新しいカタチ　

　　　オンライン「Seazon in The CUDO」　

CUDOの会報誌「Seazon in The CUDO」は、従来小冊子

として印刷してイベントなどで配布してきましたが、バック

ナンバーが在庫切れするなどから年々デジタルに移行し

てきました。コロナ下の昨年本年は多くの会議や取材もオ

ンライン化が進み、そういった時代に対応すべくオンライ

ンで年に４回発行することになりました。本号はその第一

号として直近３ヶ月の CUDOウェブサイトから注目トピック

を集めてみました。ウェブサイトのカテゴリーは　検証関連

／友の会情報／イベント／インタビュー／その他などです

が、特にみなさんが興味を持っていただけそうな内容を特

集しています。読者の皆様のご意見や特集へのご希望な

どがあれば編集部にご一報ください。皆様のご意見を取り

入れた形で継続して行ければと思います。

編集部員大募集　本紙は CUDOの活動の中で普及活動

に当たり、ボランティアの皆様のお手伝いをお願いしま

す。参加希望の方は mail01@cudo.jpまで連絡をお願いし

ます。

自由民主党ユニバーサル社会推進議員連盟を通じて各

省庁にCUDOからの要望を伝えました。

2022年6月10日 参議院会館 B109にて、自由民主党

ユニバーサル社会推進議員連盟（以下UD議連）が開

催されました。UD議連は、ユニバーサル社会の実現

に向け関係省庁の進捗状況を報告。障がい者団体が

関係省庁に直接要望を伝え、回答を伺える重要な機

会です。開催は年２回程度で、今回はCUDOより3名
が参加して要望を伝えました。

要望は9つに絞りました。詳しいことは CUDOのウェブサイ

トに全文を掲載してありますので御覧ください。

宇宙飛行士の採用、多様な色覚に対する全体的な対応、

調査と相談窓口の開設、一灯式信号機の廃止、政府広

報物のCUD化、警察官採用の制限の見直し、学校色覚

検査の問題、教員への啓発普及、自衛隊採用時の制限

の見直し　を質問しました。

他団体の要望は、予算の請求に関するものもおおいので

すが、ご覧いただくとわかるように CUDOの要望はお金の

かかることはなく、調査や制度の見直しに関するものがほ

とんどです。

今回要望した中に、CUDO賛助会員の皆様からの聞き取

りに基づいて入れたものがあります。 CUD友の会のなか

で「これだけは改善してほしいことがありますか」という聞

き取りをした中に、「一灯式信号機をやめてもらえないも

のか」という物がありました。

一灯式信号機の問題といいますのは、赤と黄色の点滅信

号機の問題で、交差点などにつけられた一時停止は赤点

滅、注意徐行は黄色点滅という信号機です。よく見られる

３灯式信号機は左から青黄赤になっていて、近づけば中

央が黄色で右が赤という区別も付きますが一灯式では判

別がとても困難です。一時停止させたいならば、夜間のた

めに発光一時停止標識を付けるか、３灯式信号機に変え

ることで解決できます。

こうしたことで今回質問をしました。その結果東京都では

廃止が進み一灯のみになっていました。令和２年の調査

では全国に4,184灯が残っているが順次撤去を検討して

いるということでした。

Seazon In The CUDO

Suumer 2022



Seazon In The CUDO

昨年からタイトルをを新たに開催した【ひとつの

色世界」の作品募集を開始します。

P型、D型色覚の方であれば、どなたでもご参

加いただけます。自分の好きな色を自由に使っ

て、絵を描いたり、作品を作りお送りください。

コンセプト

自分の色世界、自分の感じるものをそのまま表

現するものです。上手かどうかは問いません。

作品に対するコメントは、作者と同じ色覚タイプ

の人が行います。あなたの色の世界をあなたと

同じ色覚タイプの人と共有し、あなたと異なる色

覚タイプの人にはあなたの美しい色世界を発信

しましょう。あなたの色の世界、あなたの作品を

心よりお待ちしております。

応募資格：色覚タイプP型・D型の方　（眼科で

色覚異常と診断された方）

応募条件：絵画・イラスト・写真など＊作品はお

ひとり5点まで。・ウェブサイトからデータ投稿

・サイズ　JPEG 800万画素以上を推奨

・応募の際は一点１０メガバイト以内にしてお送

りください

応募方法：CUDOサイトの「問い合わせ」フォー

ムに、必要事項を記入しお送りください。

＊件名入力内容:「ひとつの色世界」応募

【ひとつの色世界 -2022】
　　　　　作品募集スタート！

【CUD普及啓発ポスター展 -2022】
　　　　　募集のご案内

あなたの作ったポスターで、CUD普及に参加しま

せんか。

カラーユニバーサルデザインをひとりでも多くの

人に知っていただくためのポスターを募集いたし

ます。

募集要項

■テーマ　カラーユニバーサルをはじめよう

・応募費用　無料

・応募資格　小学校4年生以上・

作品規格　B3程度の用紙を原則として縦に使

用、彩色・画材は自由です。

■入賞発表　11月下旬　CUDO賛助会員の集い

・CUDOウェブサイト

■’応募方法

次の内容を明記し郵送またはデータで

mail01@cudo.jpまで送ってください。

①氏名（フリガナ）　②年齢

③住所・連絡先・メールアドレス

④学校または企業名（職業）

＊入賞作品は2023年度イベントなど普及活動に

使わせていただきます。

「ひとつの色世界」多様な色覚の作品展示／

「カラーユニバーサルデザイン」普及啓発ポス

ターに関する詳細はCUDOサイトでご確認いた

だけます。



　　　　　　　　仏教伝道会
　　　　　　　　『１日１訓カレンダー』
　　　　　　　　　　　CUD認証を取得

　　　　　　　　仏教伝道協会『１日１訓カレ
　　　　　　　　　ンダー』はCUD認証を継続取
　　　　　　　　　得しており、2023年度版につ
　　　　　　　　　いてもCUD認証を取得しまし
　　　　　　　　　た。
　　　　　　　　　「六波羅蜜シリーズ　忍辱　-
　　　　　　　　　真実を受け入れる-」と題し、
　　　　　　　　　「仏教聖典」をはじめ、種々
　　　　　　　　　の経典、各宗祖の言葉、こと
　　　　　　　　　わざ等、３１の文言を美しい
　　　　　　　　　筆文字で綴った「日めくりカ
　　　　　　　　　レンダー」です。

　　　　　　　　　英訳を記載、海外の方に日本の文化を
紹介するのにも最適です。
・カラーユニバーサルデザイン対応
・めくりやすく、環境に優しい紙製リング
・写真は第8回フォトコンテスト入選作品を採用してお
ります。
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明治安田生命「関西の色とりどり」をCUD認証

明治安田生命「関西を考える会」の活動は、関

西の豊かな文化・歴史そしてポテンシャルを探

ろうという試みです。この活動は、1976（昭和

51）年に始まり、毎年異なるテーマでの小冊子

を刊行しています。

この2022年版の色使

いをCUD検証し認証

させていただきまし

た。

冊子のお入用な方は

関西を考える会に

お申し込みください。

　　　　　　　　

　　　　　　　　　

理研ビタミン株式会社にてカラーユニバーサ
ルデザイン社内勉強会を開催

当日は現地でのオフライン＋遠方の部署の方向けの

オンラインを併せたハイブリット講演となりました。

社内管理部門をはじめ商品企画や広報、色素開発関

係などたくさんの方にご参加いただけました。

商品パッケージのデザインの話が主なところかと思っ

ていましたが

それだけに収まらず食品の色素の話や教育分野への

普及活動など様々な方面での意見交換もできて

私達にとってもためになる非常に良い勉強会になった

と思います。

また、事前、開催中、開催後に渡って質問フォームを

設けておりましたが

そちらの方も活用いただいて沢山のご質問をいただき

ました。

開催後には参加者からの評判が社内に波及している

とのお声もいただきました。

バリアントールもご活用いただいてCUDを社会に広げ

ていただければ嬉しい限りです。

CUDOでは賛助会員企業の皆様の社内CUD学習会

などのお手伝いをさせていただいております。ご相談く

ださい。
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「CUD認証品」のご紹介

「和歌山県南海市ハザードマップ」

大切なものを守ため、日頃の備えに加え、正確な情
報の収集が必要となる「ハザードマップ」。和歌山県
南海市は、このたび、多様な色覚の方に対応した水
害・土砂災害ハザードマップを作成され、CUD認証
を取得されました。

「トイレ用ドアロック」（株）シブタニ  

トイレ用ドアロック（打掛錠）  の「使用中」と「空き」の
色が見分けにくいという声はよくあります。（株）シブ
タニ のLB−917/918は、ONとOFFの色にユニバー
サルカラーを採用に色覚の多様性に対応。美しい
フォルムによるデザインも評価され2021グッドデザ
イン賞を受賞されています。

《７月下旬》
　・カラーユニバーサルデザイン検定３級
　　一般公開する前に、会員の皆様を対象
　　に期間限定で開始します。

　・作品募集開始
　　「CUD普及啓発ポスター」
　　「ひとつの色世界」

《８月下旬》
　「色弱のお子さんをおもちの
　　　　　お母さんたちの茶話会」開催

《11月初旬》
　「神奈川バリアフリーフェスタ」に出展

《11月下旬〜12月初旬》
　・「ひとつの色世界」リアル展示会開催
　・「CUDO賛助会員の集い」開催

　＊この他のセミナー、講演などについては
　　随時CUDOサイトにてお知らせいたします。

CUDO「7月〜12月」の活動予定

・CUDの活動は16年を迎えるが、活動の足りな　さ
を思わされることがある。例えば「CUDを　取り入れ
たいが、この部分の配色は既に決　
　まっているためここは変えられない」「期限　内にで
きるところまで対応したい」「予算の　中で対応できる
ところだけしたい」といった　言葉が返ってきたとき
だ。
・対象が多くの人であろうが、割合が少なかろ　う
が、不平等や不公平、安全性にかかわるの　であれ
ば、即時に対応することは重要であ　
　り情報を発信する者の責任とは何だろうか？
・色の感じ方が違うのは、誰が悪いわけではな
　い。しかし、このことで起きている問題は、
　社会の問題である。
・CUDOを中心にまとめた「カラーユニバーサ
　ルデザイン３つのポイント」は色覚の多様性
　に対応するための具体的な方法だ。できるだ
　け多くの人が平等で公平であり安全に暮らす
　ためのヒントとして役立ててもらいたい。

編集後記


